
Приложение 5 Аннотации рабочих программ 

к ОПОП по специальности 

10.02.05 Обеспечение информационной безопасности  

автоматизированных систем 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Аннотации 

РАБОЧИХ ПРОГРАММ УЧЕБНЫХПРЕДМЕТОВ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ЦИКЛА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2022 



 2 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.01 РУССКИЙ ЯЗЫК ..................................................................... 3 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.02 ЛИТЕРАТУРА .......................................................................... 5 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК ......................................................... 7 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.04 МАТЕМАТИКА ..................................................................... 12 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.05 ИСТОРИЯ ............................................................................... 14 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.06 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ................................................. 16 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.07 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ . 19 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.08 АСТРОНОМИЯ ...................................................................... 21 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ УПВ.01 РОДНОЙ ЯЗЫК ..................................................................... 24 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ УПВ.10 ФИЗИКА ................................................................................. 27 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ УПВ.03. ИНФОРМАТИКА ................................................................. 30 

УЧЕБНЫЙ  ПРЕДМЕТ ДУП.01.3 ОСНОВЫ ОБЩЕСТВЕННЫХ НАУК ............................ 32 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ДУП.01.4 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ ................ 33 

  



 3 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.01 РУССКИЙ ЯЗЫК 

1.Общая характеристика учебного предмета 

Учебный предмет ОБП.01 Русский язык,как средство познания действительности 

обеспечивает развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, 

развивает их абстрактное мышление, память и воображение, формирует навыки 

самостоятельной учебной деятельности, самообразования и самореализации личности. 

Содержание учебного предмета ОБП.01 Русский язык в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения ППССЗ на базе основного общего образования, 

обусловлено общей нацеленностью образовательного процесса на достижение личностных, 

межпредметных и предметных результатов обучения, что возможно на основе 

компетентностного подхода, который обеспечивает формирование и развитие 

коммуникативной, языковой и лингвистической (языковедческой) и культуроведческой 

компетенций. 

В реальном образовательном процессе формирование указанных компетенций 

происходит при изучении каждой темы, поскольку все виды компетенций взаимосвязаны. 

Коммуникативная компетенция формируется в процессе работы по 

овладениюобучающимися всеми видами речевой деятельности (слушанием, чтением, 

говорением, письмом) и основами культуры устной и письменной речи в процессе работы 

надособенностями употребления единиц языка в речи в соответствии с их коммуникативной 

целесообразностью.  

Формирование языковой и лингвистической (языковедческой) компетенций 

проходит в процессе систематизации знаний о языке как знаковой системе иобщественном 

явлении, его устройстве, развитии и функционировании; овладенияосновными нормами 

русского литературного языка; совершенствования уменияпользоваться различными 

лингвистическими словарями; обогащения словарногозапаса и грамматического строя речи 

учащихся. 

Формирование культуроведческой компетенции нацелено на осознание языка как 

формы выражения национальной культуры, взаимосвязь языка и историинарода, владение 

нормамирусского речевого этикета, культуры межнационального общения. Русскому языку 

принадлежит ведущее место в эмоциональном, интеллектуальном и эстетическом развитии 

человека, формировании его миропонимания и национального самосознания. 

Изучение русского языка в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, имеет свои особенности в 

зависимости от профиля профессионального образования. Это выражается через содержание 

обучения, количество часов, выделяемых на изучение отдельных темпрограммы, глубину их 

освоения студентами, через объем и характер практическихзанятий, виды внеаудиторной 

самостоятельной работы студентов.различных форм творческой деятельности (подготовки и 

защиты рефератов, индивидуальных проектов).Использование электронных 

образовательных ресурсов позволяет разнообразитьдеятельность обучающихся, 

активизировать их внимание, повышает творческийпотенциал личности, мотивацию к 

успешному усвоению учебного материала, воспитывает интерес к занятиям. 

Реализация содержания учебного предмета ОБП.01 Русский языкпредполагает 

соблюдение принципа строгой преемственности по отношению к содержанию курса 

русского языка на ступени основного общего образования. 

В то же время учебныйпредмет ОБП.01Русский языкдля профессиональных 

образовательных организаций СПО обладает самостоятельностью и цельностью. 

Изучение общеобразовательного учебного предметаОБП.01 Русский язык 

завершается подведением итогов в форме экзамена в рамках промежуточной аттестации 

студентов в процессе освоения ППССЗ на базе основногообщего образования с получением 

среднего общего образования. 

В результате освоения учебного предмета ОБП.01 Русский язык обучающийся должен    
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знать/понимать: 

 образную природу словесного искусства;  

 нормы русского языка;  

 изобразительно-выразительные возможности русского языка;  

 систему стилей языка  

уметь:  

 анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, основной и 

второстепенной информации;  

 применять нормы русского языка на практике;  

 представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов;  

 писать рецензии на прочитанные произведения и сочинения разных жанров; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: создания связного текста (устного и письменного) на 

необходимую тему с учетом норм русского литературного языка; участия в диалоге 

или дискуссии;  

 самостоятельного знакомства с явлениями художественной культуры и оценки их 

эстетической значимости;  

 определения своего круга чтения и оценки литературных 

произведений;формирования культуры межнациональных отношений. 

2.Место учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет ОБП.01Русский язык является частью обязательной предметной 

области Русский язык и литература ФГОС среднего общего образования. 

Объем учебногопредмета и виды учебной работы. 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 94 

в том числе:  

- теоретическое обучение 20 

- практические занятия 58 

- самостоятельная работа  

- консультации 4 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – экзамен 6 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – экзамен 6 

3. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение реализации 

программы учебного предмета 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета Русского 

языка и литературы. 

Оборудование учебного кабинетаРусского языка и литературы.:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- комплект учебно-наглядных пособий по русскому языку;  

- лингвистические и литературоведческие словари.  

Технические средства обучения:  

- компьютер, мультимедийный проектор, принтер. 

Информационное обеспечение обучения. 
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Основные источники:  

1. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык: учебник для учреждений нач. и 

сред.проф. образования. – М: «Академия», 2020 

2. Герасименко Н.А. Русский язык. – М.: Академия, 2019 (в электронном формате) 

Интернет-ресурсы:  

1.  «ГРАМОТА.РУ». - Режим доступа: www.gramota.ru 

2. «Электронная версия газеты «Русский язык». - Режим доступа: rus.1september.ru 

3.  «Русский язык». - Режим доступа: www.alleng.ru 

4. «Кабинет русского языка». - Режим доступа: ruslit.ioso.ru 

5.«Кабинет русского языка». – Режим доступа:www.slovari.ru 

6. «Русский язык». - Режим доступа: www.gramma.ru 

7.  «Русские словари». - Режим доступа: www.slovari.ru 

8.«Бесплатнаявиртуальнаяэлектроннаябиблиотека- ВВМ». – Режим доступа: www.velib.com 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.02 ЛИТЕРАТУРА 

1.Общая характеристика учебного предмета 

Учебный предмет ОБП.02 Литература, как средство познания действительности 

обеспечивает развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, 

развивает их абстрактное мышление, память и воображение, формирует навыки 

самостоятельной учебнойдеятельности, самообразования и самореализации личности. 

Содержание учебного предмета  ОБП.02 Литература впрофессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательнуюпрограмму среднего общего 

образования в пределах освоения ОПОП СПО на базеосновного общего образования, 

обусловлено общей нацеленностью образовательногопроцесса на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, что возможно на основе 

компетентностного подхода, который обеспечивает формирование и развитие 

коммуникативной, языковой и лингвистической(языковедческой) и культуроведческой 

компетенций. 

В реальном образовательном процессе формирование указанных компетенций 

происходит при изучении каждой темы, поскольку все виды компетенций взаимосвязаны. 

Коммуникативная компетенция формируется в процессе работы по 

овладениюобучающимися всеми видами речевой деятельности (слушанием, чтением, 

говорением, письмом) и основами культуры устной и письменной речи в процессе работы 

надособенностями употребления единиц языка в речи в соответствии с ихкоммуникативной 

целесообразностью.  

Формирование языковой и лингвистической (языковедческой) компетенций 

проходит в процессе систематизации знаний о языке как знаковой системе иобщественном 

явлении, его устройстве, развитии и функционировании; овладенияосновными нормами 

русского литературного языка; совершенствования уменияпользоваться различными 

лингвистическими словарями; обогащения словарного 

запаса и грамматического строя речи учащихся. 

Формирование культуроведческой компетенции нацелено на осознание языка как 

формы выражения национальной культуры, взаимосвязь языка и историинарода, владение 

нормамирусского речевого этикета, культуры межнационального общения. Литературе 

принадлежит ведущее место в эмоциональном, интеллектуальном и эстетическом развитии 

человека, формировании его миропонимания и национального самосознания; в воздействии 

на читателей, приобщая их к нравственно-эстетическим ценностям  нации и человечеств. 

Основой содержания учебногопредмета ОБП.02 Литература являются чтение и 

текстуальное изучение художественных произведений,составляющих золотой фонд русской 

классики. Каждое классическое произведениевсегда актуально, так как обращено к вечным 

человеческим ценностям. Обучающиеся постигают категории добра, справедливости, чести, 

http://www.alleng.ru/
http://www.slovari.ru/
http://www.slovari.ru/
http://www.velib.com/
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патриотизма, любви кчеловеку, семье; понимают, что национальная самобытность 

раскрывается в широком культурном контексте. Целостное восприятие и понимание 

художественногопроизведения, формирование умения анализировать и интерпретировать 

художественный текст возможны только при соответствующей эмоционально 

эстетическойреакции читателя. Ее качество непосредственно зависит от читательской 

компетенции, включающей способность наслаждаться произведениями словесногоискусства, 

развитый художественный вкус, необходимый объем историко- итеоретико-литературных 

знаний и умений, отвечающий возрастным особенностямобучающегося. 

Изучение литературы в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ППССЗ на базе основного общего образования, имеет свои особенности в 

зависимости от профиля профессионального образования. Это выражается через содержание 

обучения, количество часов, выделяемых на изучение отдельных темпрограммы, глубину их 

освоения студентами, через объем и характер практическихзанятий, виды внеаудиторной 

самостоятельной работы студентовразличных форм творческой деятельности (подготовки и 

защиты рефератов, индивидуальных проектов).Использование электронных 

образовательных ресурсов позволяет разнообразитьдеятельность обучающихся, 

активизировать их внимание, повышает творческийпотенциал личности, мотивацию к 

успешному усвоению учебного материала, воспитывает интерес к занятиям. 

Реализация содержания учебного предмета Литература предполагает соблюдение 

принципа строгой преемственности по отношению к содержанию курса русского языка и 

литературы на ступени основного общего образования. 

В то же время учебный предмет ОБП.02 Литературадля профессиональных 

образовательных организаций СПО обладает самостоятельностью и цельностью. 

Изучение общеобразовательной учебного предмета ОБП.02 Литература завершается 

подведением итогов в форме зачета в рамках промежуточной аттестации студентов в 

процессе освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования. 

В результате освоения учебного предмета ОБП.02 Литература обучающийся должен 

знать/понимать: 

 образную природу словесного искусства;  

 содержание изученных литературных произведений;  

 основные факты жизни и творчества писателей-классиков XIX–XX вв.;  

 основные закономерности историко-литературного процесса и черты 

литературныхнаправлений;  

 основные теоретико-литературные понятия;  

 изобразительно-выразительные возможности русского языка;  

уметь:  

 анализировать текст;  

 представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов;  

 воспроизводить содержание литературного произведения;  

анализировать эпизод (сцену) изученного произведения, объяснять связь с проблематикой 

произведения;  

 соотносить художественную литературу с общественной жизнью и культурой;  

 определять род и жанр произведения;  

 сопоставлять литературные произведения;  

 выразительно читать изученные произведения (или их фрагменты), соблюдая нормы  

литературного произношения;  

 писать рецензии на прочитанные произведения и сочинения разных жанров 

налитературные темы;  

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни; 

 формировать культуру межнациональныхотношений. 
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2.Место учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет ОБП.02 Литература является частью обязательной предметной 

области «Русский язык и Литература» ФГОС среднего общего образования. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОППССЗ на базеосновного 

общего образования, учебная дисциплина Литература изучается в общеобразовательном 

цикле учебного плана ОППССЗ СПО на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования в объеме 117 часов. 

Объем учебногопредмета и виды учебной работы. 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

в том числе:  

- теоретическое обучение 71 

- практические занятия 44 

- самостоятельная работа - 

- консультации - 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – текущая оценка - 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – дифференцированный зачет 2 

3. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение реализации 

программы учебного предмета 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета Русского 

языка и литературы. 

Оборудование учебного кабинета Русского языка и литературы:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- комплект учебно-наглядных пособий по русскому языку;  

- лингвистические и литературоведческие словари.  

Технические средства обучения:  

- компьютер, мультимедийный проектор, принтер. 

Информационное обеспечение обучения. 

 Основные источники:  

1. Литература:Учебник в 2х ч. /Г.А.Обернихина и др.-М.: Академия, 2018 

2. Литература:Учебник в 2х ч. /Г.А.Обернихина и др.-М.: Академия, 2019 (в 

электронном формате) 

 Интернет-ресурсы:  

1.  «ГРАМОТА.РУ». - Режим доступа: www.gramota.ru 

2.  «Русские словари». - Режим доступа: www.slovari.ru 

3.«Бесплатнаявиртуальнаяэлектроннаябиблиотека- ВВМ».- Режим доступа: www.velib.com 

4.  «Литературный портал «Русская литература». – Режим доступа:www.fplib.ru 

5 .  «Электронная версия газеты «Литература». – Режим доступа: rus.1september.ru 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

1. Общая характеристика учебного предмета 

Английский язык как учебный предмет характеризуется: 

http://www.gramota.ru/
http://www.slovari.ru/
http://www.velib.com/
http://www.fplib.ru/
http://www.fplib.ru/
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 направленностью на освоение языковых средств общения, формирование новой 

языковой системы коммуникации, становление основных черт вторичной языковой 

личности; 

 интегративным характером — сочетанием языкового образования с элементарными 

основами литературного и художественного образования (ознакомление с образцами 

зарубежной литературы, драматургии, музыкального искусства, кино и др.); 

 полифункциональностью — способностью выступать как целью, так и средством 

обучения при изучении других предметных областей, что позволяет реализовать в 

процессе обучения самые разнообразные межпредметные связи. 

Содержание учебной дисциплины направлено на формирование различных видов 

компетенций: 

 лингвистической — расширение знаний о системе русского и английского языков, 

совершенствование умения использовать грамматические структуры и языковые 

средства в соответствии с нормами данного языка, свободное использование 

приобретенного словарного запаса; 

 социолингвистической — совершенствование умений в основных видах речевой 

деятельности (аудировании, говорении, чтении, письме), а также в выборе 

лингвистической формы и способа языкового выражения, адекватных ситуации 

общения, целям, намерениям и ролям партнеров по общению; 

 дискурсивной — развитие способности использовать определенную стратегию и 

тактику общения для устного и письменного конструирования и интерпретации 

связных текстов на английском языке по изученной проблематике, в том числе 

демонстрирующие творческие способности обучающихся; 

 социокультурной — овладение национально-культурной спецификой страны 

изучаемого языка и развитие умения строить речевое и неречевое поведение 

адекватно этой специфике; умение выделять общее и различное в культуре родной 

страны и англоговорящих стран; 

 социальной — развитие умения вступать в коммуникацию и поддерживать ее; 

 стратегической — совершенствование умения компенсировать недостаточность 

знания языка и опыта общения в иноязычной среде; 

 предметной — развитие умения использовать знания и навыки, формируемые в 

рамках предметаИностранный язык, для решения различных проблем. 

Содержание учебного предмета Иностранный язык делится на основное, которое 

изучается вне зависимости от профиля профессионального образования, и профессионально 

направленное, предназначенное для освоения профессий СПО и специальностей СПО 

технического профиля профессионального образования. 

Основное содержание предполагает формирование у обучающихся совокупности 

следующих практических умений: 

 заполнить анкету/заявление (например, о приеме на курсы, в отряд волонтеров, в 

летний/зимний молодежный лагерь) с указанием своих фамилии, имени, отчества, 

даты рождения, почтового и электронного адреса, телефона, места учебы, данных о 

родителях, своих умениях, навыках, увлечениях и т. п.; 

 заполнить анкету/заявление о выдаче документа (например, туристической визы); 

 написать энциклопедическую или справочную статью о родном городе по пред-

ложенному шаблону; 

 составить резюме. 

Профессионально ориентированное содержание нацелено на формирование 

коммуникативной компетенции в деловой и выбранной профессиональной сфере, а также на 

освоение, повторение и закрепление грамматических и лексических структур, которые 

наиболее часто используются в деловой и профессиональной речи. 

При этом к учебному материалу предъявляются следующие требования: 

 аутентичность; 
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 высокая коммуникативная ценность (употребительность), в том числе в ситуациях 

делового и профессионального общения; 

 познавательность и культуроведческая направленность; 

 обеспечение условий обучения, близких к условиям реального общения 

(мотивированность и целенаправленность, активное взаимодействие, использование 

вербальных и невербальных средств коммуникации и др.). 

Организация образовательного процесса предполагает выполнение индивидуальных 

проектов, участие обучающихся в ролевых играх, требующих от них проявления различных 

видов самостоятельной деятельности: исследовательской, творческой, практико-

ориентированной и др. 

Содержание учебного предмета Иностранный язык предусматривает освоение 

текстового и грамматического материала. 

Текстовый материал для чтения, аудирования и говорения должен быть инфор-

мативным; иметь четкую структуру и логику изложения, коммуникативную направленность, 

воспитательную ценность; соответствовать речевому опыту и интересам обучающихся. 

Продолжительность аудиотекста не должна превышать 5 минут при темпе речи 200—

250 слогов в минуту. 

Коммуникативная направленность обучения обусловливает использование следующих 

функциональных стилей и типов текстов: литературно-художественный, научный, научно-

популярный, газетно-публицистический, разговорный. 

Отбираемые лексические единицы должны отвечать следующим требованиям: 

 обозначать понятия и явления, наиболее часто встречающиеся в литературе 

различных жанров и разговорной речи; 

 включать безэквивалентную лексику, отражающую реалии англоговорящих стран 

(денежные единицы, географические названия, имена собственные, меры веса, длины, 

обозначения времени, названия достопримечательностей и др.); наиболее 

употребительную деловую и профессиональную лексику, в том числе некоторые 

термины, а также основные речевые и этикетные формулы, используемые в 

письменной и устной речи в различных ситуациях общения; 

 вводиться не изолированно, а в сочетании с другими лексическими единицами. 

Грамматический материал включает следующие основные темы: 

 Имя существительное. Образование множественного числа с помощью внешней и 

внутренней флексии; множественное число существительных, заимствованных из 

греческого и латинского языков; существительные, имеющие одну форму для 

единственного и множественного числа; чтение и правописание окончаний. 

Существительные исчисляемые и неисчисляемые. Употребление слов many, much, a 

lotof, little, a little, few, a few с существительными. 

 Артикль. Артикли определенный, неопределенный, нулевой. Чтение артиклей. 

Употребление артикля в устойчивых выражениях, с географическими названиями, в 

предложениях с оборотом there + tobe. 

 Имя прилагательное. Образование степеней сравнения и их правописание. 

Сравнительные слова и обороты than, as . . . as, notso . . . as. 

 Наречие. Образование степеней сравнения. Наречия, обозначающие количество, 

место, направление. 

 Предлог. Предлоги времени, места, направления и др. 

 Местоимение. Местоимения личные, притяжательные, указательные, неопреде-

ленные, отрицательные, возвратные, взаимные, относительные, вопросительные. 

 Имя числительное. Числительные количественные и порядковые. Дроби. Обозначение 

годов, дат, времени, периодов. Арифметические действия и вычисления. 

 Глагол. Глаголы tobe, tohave, todo, их значения как смысловых глаголов и функции 

как вспомогательных. Глаголы правильные и неправильные. Видовременные формы 

глагола, их образование и функции в действительном и страдательном залоге. Чтение 

и правописание окончаний в настоящем и прошедшем времени. Слова — маркеры 
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времени. Обороты tobegoingto и there + tobe в настоящем, прошедшем и будущем 

времени. Модальные глаголы и глаголы, выполняющие роль модальных. Модальные 

глаголы в этикетных формулах и официальной речи (Can/ may I 

helpyou?,Shouldyouhaveanyquestions . . . , Shouldyouneedanyfurtherinformation . . . и др.). 

Инфинитив, его формы. Герундий. Сочетания некоторых глаголов с инфинитивом и 

герундием (like, love, hate, enjoy и др.). Причастия I и II. Сослагательное наклонение. 

 Вопросительные предложения. Специальные вопросы. Вопросительные предложения 

— формулы вежливости (Couldyou, please . . . ?, Wouldyoulike . . . ?, Shall I . . . ? и др.). 

 Условные предложения. Условные предложения I, II и III типов. 

Условныепредложениявофициальнойречи (It would be highly appreciated if you 

could/can . . . идр.). 

 Согласование времен. Прямая и косвенная речь. 

2. Место учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет ОБП.03 Иностранный язык является учебным предметом 

обязательной предметной области «Иностранные языки» ФГОС среднего общего 

образования. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ППССЗ на базе основного 

общего образования, учебный предмет ОБП.03 Иностранный язык изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана ППССЗ на базе основного общего образования 

с получением среднего общего образования  

В учебном планеместо учебного предметаОБП.03 Иностранный язык — в составе 

общих общеобразовательных учебных предметов, формируемых из обязательных 

предметных областей ФГОС среднего общего образования, для профессий СПО или 

специальностей СПО соответствующего профиля профессионального образования. 

Объем учебного предмета и виды учебной работы. 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 78 

в том числе:  

- теоретическое обучение - 

- практические занятия 76 

- самостоятельная работа - 

- консультации - 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – текущая оценка - 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – дифференцированный зачет 2 

3. Учебно-методическое и материально- техническое обеспечение реализации 

программы учебного предмета 

Освоение программы учебного предмета ОБП.03 Иностранный язык предполагает 

наличие в профессиональной образовательной организации, реализующей образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ППССЗ СПО на базе 

основного общего образования, учебного кабинета, в котором имеется возможность 

обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной 

деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета должно удовлетворять требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и быть оснащено 

типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе специализи-

рованной учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для выполнения 

требований к уровню подготовки обучающихся. (См. Письмо Министерства образования и 
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науки РФ от 24 ноября 2011 г. № МД-1552/03 «Об оснащении общеобразовательных 

учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием»). 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого 

участники образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по 

английскому языку, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебного предмета ОБП.03 Иностранный язык входят: 

 многофункциональный комплекс преподавателя; 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых, поэтов, писателей и др.); 

 информационно-коммуникативные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 лингафонное оборудование на 10—12 пультов для преподавателя и обучающихся, 

оснащенных гарнитурой со встроенным микрофоном и выходом в Интернет; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд. 

В библиотечный фонд входят учебники и учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Иностранный язык», рекомендованные или 

допущенные для использования в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ППССЗ на базе основного общего образования. Библиотечный фонд может быть 

дополнен энциклопедиями, справочниками, научной и научно-популярной, художественной 

и другой литературой по вопросам языкознания. 

В процессе освоения программы учебного предмета Иностранный язык студенты 

должны иметь возможность доступа к электронным учебным материалам по английскому 

языку, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронные книги, практикумы, 

тесты, материалы ЕГЭ и др.) 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета иностранного 

языка. 

Оборудование учебного кабинета: 

- доска; 

- мебель для: 

- организации рабочего места преподавателя; 

- организации рабочих мест обучающихся; 

- рационального размещения и хранения учебного оборудования; 

- организации использования аппаратуры. 

 Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- колонки; 

- проектор; 

- магнитофон. 

Информационное обеспечение обучения: 

Перечень рекомендуемых учебных изданий: 

1. PlanetofEnglish: учебник английского языка для учреждений СПО. — М..: Академия, 

2019 

2. PlanetofEnglish: учебник английского языка для учреждений СПО. — М.: Академия, 

2019(в электронном формате) 

3. Варламова В.А. Рабочая тетрадь для практических работ по дисциплине: Иностранный 

язык для всех специальностей первого курса. - СПб, 2019 

Интернет-ресурсы: 
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1. Англо-русские, русско-английские и толковые словари общей и отраслевой лексики. – 

Режим доступа: www.lingvo-online.ru 

2. MacmillanDictionary с возможностью прослушать произношение слов. – Режим 

доступа: www.macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy 

3. Знциклопедия «Британика». – Режим доступа: www.britannica.com 

4. LongmanDictionaryofContemporaryEnglish. – Режимдоступа: www.ldoceonline.com 

5. Сервис «Изучениеанглийского». – 

Режимдоступа:www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.04 МАТЕМАТИКА 

1. Общая характеристика учебного предмета 

Математика является фундаментальной общеобразовательной дисциплиной со 

сложившимся устойчивым содержанием и общими требованиями к подготовке 

обучающихся. В СПб ГБПОУ «АПТ», реализующем образовательную программу среднего 

общего образования в пределах освоения ППССЗ на базе основного общего образования, 

изучение математики имеет свои особенности, которые зависят от профиля 

профессионального образования. При освоении специальностей СПО технического и 

социально-экономического профилей профессионального образования математика изучается 

более углубленно, как профильная учебная дисциплина, учитывающая специфику 

осваиваемых профессий или специальностей. Это выражается в содержании обучения, 

количестве часов, выделяемых на изучение отдельных тем программы, глубине их освоения 

студентами, объеме и характере практических занятий, видах внеаудиторной 

самостоятельной работы студентов.  

Общие цели изучения математики традиционно реализуются в четырех направлениях:  

1) общее представление об идеях и методах математики;  

2) интеллектуальное развитие;  

3) овладение необходимыми конкретными знаниями и умениями;  

4) воспитательное воздействие.  

Профилизация целей математического образования отражается на выборе приоритетов 

в организации учебной деятельности обучающихся. Для технического, социально-

экономического профилей профессионального образования выбор целей смещается в 

прагматическом направлении, предусматривающем усиление и расширение прикладного 

характера изучения математики, преимущественной ориентации на алгоритмический стиль 

познавательной деятельности. Изучение математики как профильного общеобразовательного 

учебного предмета, учитывающего специфику осваиваемых студентами специальностей 

СПО, обеспечивается:  

• выбором различных подходов к введению основных понятий;  

• формированием системы учебных заданий, обеспечивающих эффективное 

осуществление выбранных целевых установок;  

• обогащением спектра стилей учебной деятельности за счет согласования с ведущими 

деятельностными характеристиками выбранной специальности.  

Профильная составляющая отражается в требованиях к подготовке обучающихся в 

части:  

• общей системы знаний: содержательные примеры использования математических 

идей и методов в профессиональной деятельности;  

• умений: различие в уровне требований к сложности применяемых алгоритмов;  

• практического использования приобретенных знаний и умений: индивидуального 

учебного опыта в построении математических моделей, выполнении исследовательских 

проектов.  

Таким образом, реализация содержания учебного предмета ориентирует на 

приоритетную роль процессуальных характеристик учебной работы, зависящих от профиля 

профессионального образования, получения опыта использования математики в 

http://www.lingvo-online.ru/
http://www.macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy
http://www.britannica.com/
http://www.ldoceonline.com/
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish
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содержательных и профессионально значимых ситуациях по сравнению с формально-

уровневыми результативными характеристиками обучения.  

Содержание учебного предмета разработано в соответствии с основными 

содержательными линиями обучения математике: 

• алгебраическая линия, включающая систематизацию сведений о числах; из- учение 

новых и обобщение ранее изученных операций (возведение в степень, извлечение корня, 

логарифмирование, синус, косинус, тангенс, котангенс и обратные к ним); изучение новых 

видов числовых выражений и формул; совершенствование практических навыков и 

вычислительной культуры, расширение и совершенствование алгебраического аппарата, 

сформированного в основной школе, и его применение к решению математических и 

прикладных задач;  

• теоретико-функциональная линия, включающая систематизацию и расширение 

сведений о функциях, совершенствование графических умений; знакомство с основными 

идеями и методами математического анализа в объеме, позволяющем исследовать 

элементарные функции и решать простейшие геометрические, физические и другие 

прикладные задачи;  

• линия уравнений и неравенств, основанная на построении и исследовании 

математических моделей, пересекающаяся с алгебраической и теоретико-функциональной 

линиями и включающая развитие и совершенствование техники алгебраических 

преобразований для решения уравнений, неравенств и систем; формирование способности 

строить и исследовать простейшие математические модели при решении прикладных задач, 

задач из смежных и специальных дисциплин;  

• геометрическая линия, включающая наглядные представления о пространственных 

фигурах и изучение их свойств, формирование и развитие пространственного воображения, 

развитие способов геометрических измерений, координатного и векторного методов для 

решения математических и прикладных задач;  

• стохастическая линия, основанная на развитии комбинаторных умений, 

представлений о вероятностно-статистических закономерностях окружающего мира. 

 Изучение общеобразовательного учебного предмета ОБП.04 Математика завершается 

подведением итогов в форме экзамена в рамках промежуточной аттестации студентов.  

2. Место учебного предмета в учебном плане 

Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 250 

в том числе:  

- теоретическое обучение 118 

- практические занятия 116 

- самостоятельная работа - 

- консультации 4 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – экзамен 6 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – экзамен 6 

3. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение реализации 

программы учебного предмета 

Освоение программы учебного предмета ОБП.04 Математика осуществляется при 

наличие в СПб ГБПОУ «АПТ» реализующего образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, 

учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить обучающимся свободный 

доступ в Интернет во время учебного занятия и период внеучебной деятельности. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и 
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нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и оснащено типовым оборудованием, указанным в 

настоящих требованиях, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся 

В кабинете есть мультимедийное оборудование, посредством которого участники 

образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по математике, 

создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. В состав учебно-методического и 

материально-технического обеспечения программы учебногопредмета ОБП.04 

Математикавходят:  

• многофункциональный комплекс преподавателя;  

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых-математиков и др.);  

• информационно-коммуникативные средства;  

• экранно-звуковые пособия;  

• комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности;  

• библиотечный фонд.  

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебногопредметаОБП.04 Математика (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию), рекомендованные и допущенные для использования в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования. Библиотечный фонд дополнен энциклопедиями, справочниками, 

научной, научно-популярной и другой литературой по математике.  

В процессе освоения программы учебногопредмета ОБП.04 Математика студенты 

имеют возможность доступа к электронным учебным материалам по математике, 

имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, 

тестам, материалам ЕГЭ и др.).  

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета математики.  
 

Оборудование учебного кабинета математики: 

- наглядные пособия: таблицы, карточки.  

- мебель и стационарное оборудование: демонстрационный стол, доска аудиторная, шкаф 

для методических пособий, стол преподавательский, стул для преподавателя, варианты 

индивидуальных заданий. 

Технические средства обучения: 

- ноутбук, с выходом в интернет; 

- 4 стационарных компьютера, для проведения тестирования студентов; 

- мультимедийный проектор; 

- экран. 

Информационное обеспечение обучения: 

Перечень рекомендуемых учебных изданий: 

1. Башмаков М.И. Математика. Учебник - М.: Академия, 2020 

2. Башмаков М.И. Математика. Задачник для М.: Академия, 2019 

3. Башмаков М.И. Математика. Учебник - М.: Академия, 2020 (в электронном формате) 

4. Башмаков М.И. Математика. Задачник.-М.: Академия, 2019 (в электронном формате) 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.05 ИСТОРИЯ 

1. Общая характеристика учебного предмета 

Эта часть программы содержит: 
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 обоснование роли и значимости учебного предмета, курса с точки зрения целей 

общего среднего образования и профессионального образования (с опорой на концепцию 

ФГОС СПО), современных требований к обучающемуся; 

 комментарии и пояснения к каждому из разделов программы;  

 указание на преемственность изучения учебного предмета при переходе с уровня 

среднего общего образования на профессиональный, расстановку акцентов в осуществлении 

связи обучения по учебному предмету с практикой и актуальными проблемами 

действительности; 

 отражение особенности образовательного процесса профессиональной 

образовательной организации;  

 описание связи с другими учебными предметами в части преемственности 

содержания образования, формирования межпредметных понятий, обеспечения проектной 

деятельности;  

 перечень методов организации учебной деятельности, включая методы интенсивного 

обучения с обоснованием выбора методов. 

 перечень форм организации учебной деятельности обучающихся, включая формы с 

привлечением ресурсов других организаций, социокультурной образовательной среды 

города. 

2. Место учебного предмета в учебном плане 

В данном разделе приводится распределение часов на изучение учебного предмета, 

определяется количество учебных часов на лабораторные работы, практические занятия, 

контрольные работы, самостоятельную работу. 

Объем учебного предмета и виды учебной работы. 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

в том числе:  

- теоретическое обучение 91 

- практические занятия 24 

- самостоятельная работа - 

- консультации - 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – текущая оценка - 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – дифференцированный зачет 2 

3. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение  

программы учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

Истории. 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- комплект учебно-наглядных пособий по истории;  

-стенды, плакаты, таблицы, карты, видеоинформация.  

Технические средства обучения:  

- компьютер, мультимедийный проектор, принтер. 

Информационное обеспечение обучения. 

 Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 Основная литература 

1. Артемов В.В. Лубченков, Ю.Н. История.- М.: Академия, 2018 
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2. Артемов В.В.Лубченков,Ю.Н. История:Дидактические материалы.- М.: 

Академия,2017 

3. Артемов В.В. Лубченков, Ю.Н. История.- М.: Академия, 2019 (в электронном 

формате) 

Интернет - ресурсы 

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – Режим 

доступа:http://school-collection.edu.ru 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.06 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1.Общая характеристика учебного предмета 

Содержание учебного предметаОБП.06 Физическая культура направлено на укрепление 

здоровья, повышение физического потенциала, работоспособности обучающихся, 

формирование у них жизненных, социальных и профессиональных мотиваций. 

Реализация содержания учебного предметаОБП.06 Физическая культурав 

преемственности с другими общеобразовательными дисциплинами способствует 

воспитанию, социализации и самоидентификации обучающихся посредством личностно и 

общественно значимой деятельности, становлению целесообразного здорового образа жизни. 

Методологической основой организации занятий по физической культуре является 

системно-деятельностный подход, который обеспечивает построение образовательного 

процесса с учетом индивидуальных, возрастных, психологических, физиологических 

особенностей и качества здоровья обучающихся. 

В соответствии со структурой двигательной деятельности содержание учебного предмета 

ОБП.06 Физическая культура представлено тремя содержательными линиями: 

1) физкультурно-оздоровительной деятельностью;  

2) спортивно-оздоровительной деятельностью с прикладной ориентированной 

подготовкой;  

3) введением в профессиональную деятельность специалиста.  

Первая содержательная линия ориентирует образовательный процесс на укрепление 

здоровья студентов и воспитание бережного к нему отношения. Через свое предметное 

содержание она нацеливает студентов на формирование интересов и потребностей в 

регулярных занятиях физической культурой и спортом, творческое использование 

осваиваемого учебного материала в разнообразных формах активного отдыха и досуга, 

самостоятельной физической подготовке к предстоящей жизнедеятельности. 

Вторая содержательная линия соотносится с интересами студентов в занятиях спортом и 

характеризуется направленностью на обеспечение оптимального и достаточного уровня 

физической и двигательной подготовленности обучающихся. 

Третья содержательная линия ориентирует образовательный процесс на развитие интереса 

студентов к будущей профессиональной деятельности и показывает значение физической 

культуры для их дальнейшего профессионального роста, самосовершенствования и 

конкурентоспособности на современном рынке труда. 

Основное содержание учебного предмета «Физическая культура» реализуется в процессе 

теоретических и практических занятий и представлено двумя разделами: теоретическая часть 

и практическая часть. 

Теоретическая часть направлена на формирование у обучающихся мировоззренческой 

системы научно-практических основ физической культуры, осознание студентами значения 

здорового образа жизни, двигательной активности в профессиональном росте и адаптации к 

изменяющемуся рынку труда. 

Практическая часть предусматривает организацию учебно-методических и учебно-

тренировочных занятий. 

Содержание учебно-методических занятий обеспечивает: формирование у студентов 

установки на психическое и физическое здоровье; освоение методов профилактики 

профессиональных заболеваний; овладение приемами массажа и самомассажа, 

психорегулирующимиупражнениями; знакомство с тестами, позволяющими самостоятельно 

http://school-collection.edu.ru/
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анализировать состояние здоровья; овладение основными приемами неотложной 

доврачебной помощи. 

Учебно-тренировочные занятия содействуют укреплению здоровья, развитию физических 

качеств, повышению уровня функциональных и двигательных способностей организма 

студентов, а также профилактике профессиональных заболеваний. 

Для организации учебно-тренировочных занятий студентов по физической культуре кроме 

обязательных видов спорта (легкой атлетики, кроссовой подготовки, гимнастики, 

спортивных игр) дополнительно предлагаются нетрадиционные (ритмическая и атлетическая 

гимнастика, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз, ЛФК, стретчинг, йога).  

Специфической особенностью реализации содержания учебного предмета  «Физическая 

культура» является ориентация образовательного процесса на получение преподавателем 

физического воспитания оперативной информации о степени освоения теоретических и 

методических знаний, умений, состоянии здоровья, физического развития, двигательной, 

психофизической, профессионально-прикладной подготовленности студента. 

С этой целью до начала обучения в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, студенты проходят 

медицинский осмотр (диспансеризацию). Анализ физического развития, физической 

подготовленности, состояния основных функциональных систем позволяет определить 

медицинскую группу, в которой целесообразно заниматься обучающимся: основная, 

подготовительная или специальная. 

К основной медицинской группе относятся студенты, не имеющие отклонений в 

состоянии здоровья, с хорошим физическим развитием и достаточной физической 

подготовленностью.  

К подготовительной медицинской группе относятся лица с недостаточным физическим 

развитием, слабой физической подготовленностью, без отклонений или с незначительными 

временными отклонениями в состоянии здоровья.  

К специальной медицинской группе относятся студенты, имеющие патологические 

отклонения в состоянии здоровья.  

Используя результаты медицинского осмотра студента, его индивидуальное желание 

заниматься тем или иным видом двигательной активности, преподаватель физического 

воспитания распределяет студентов в учебные отделения: спортивное, подготовительное и 

специальное.  

На спортивное отделение зачисляются студенты основной медицинской группы, имеющие 

сравнительно высокий уровень физического развития и физической подготовленности, 

выполнившие стандартные контрольные нормативы, желающие заниматься одним из видов 

спорта, культивируемых в СПО. Занятия в спортивном отделении направлены в основном на 

подготовку к спортивным соревнованиям в избранном виде спорта. 

На подготовительное отделение зачисляются студенты основной и подготовительной 

медицинских групп. Занятия носят оздоровительный характер и направлены на 

совершенствование общей и профессиональной двигательной подготовки обучающихся. 

На специальное отделение зачисляются студенты, отнесенные по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе. Занятия с этими студентами нацелены на устранение 

функциональных отклонений и недостатков в их физическом развитии, формирование 

правильной осанки, совершенствование физического развития, укрепление здоровья и 

поддержание высокой работоспособности на протяжении всего периода обучения. 

Все контрольные нормативы по физической культуре студенты сдают в течение учебного 

года для оценки преподавателем их функциональной и двигательной подготовленности, в 

том числе и для оценки их готовности к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Изучение общеобразовательной учебного предметаОБП.06 Физическая культура 

завершается подведением итогов в форме дифференцированного зачета в рамках 

промежуточной аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО с получением 

среднего общего образования (ППКРС, ППССЗ). 
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2. Место учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет ОБП.06 Физическая культура является учебным предметом 

обязательной предметной области «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности»ФГОС среднего общего образования. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования, учебныйпредмет ОБП.06 Физическая культура изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования  ППССЗ.  

В учебных планах ОПОП СПО предмет ОБП.06 Физическая культура входит в состав 

общих общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из обязательных 

предметных областей ФГОС среднего общего образования, для профессий СПО или 

специальностей СПО соответствующего профиля профессионального образования.  

Объем учебного предмета и виды учебной работы. 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

в том числе:  

- теоретическое обучение 2 

- практические занятия 113 

- самостоятельная работа - 

- консультации - 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – текущая оценка - 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – дифференцированный зачет 2 

3. Учебно-методического и материально-технического обеспечения реализации 

программы учебного предмета 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебного предмета требует наличия спортивного зала.  

Спортивное оборудование: 

- баскетбольные, футбольные, гандбольные, волейбольные мячи; 

 - ворота, корзины, сетки, стойки, антенны;  

- ракетки для игры в бадминтон, теннис; 

- оборудование для занятий легкой атлетикой; 

- оборудование для силовых упражнений (гантели, утяжелители, резина, штанги с 

комплектом различных отягощений, тренажеры); 

- оборудование для занятий гимнастикой (скакалки, гимнастические коврики, палки, обручи, 

набивные мячи); 

- гимнастическая перекладина, шведская стенка, секундомеры, ориентиры, гимнастические 

скамейки, маты; 

Технические средства обучения: 

- музыкальный центр, выносные колонки, микрофон, компьютер, принтер, 

мультимедийный проектор, экран для обеспечения возможности 

демонстрации комплексов упражнений; 

- электронные носители с записями комплексов упражнений для демонстрации на экране. 

 Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники:  

1. Муллер А. Б., Дядичкина Н.С., Богащенко Ю.А. Физическая культура: учебник и 

практикум для СПО  - М.: Издательство Юрайт,  2019.– 493 с. 

https://biblio-online.ru/book/fizicheskaya-kultura-433532
https://biblio-online.ru/book/fizicheskaya-kultura-433532


 19 

2. Туревский И. М., Бородаенко В. Н., Тарасенко Л. В. Физическая подготовка: сдача 

нормативов комплекса ГТО 2-е изд. Учебное пособие для СПО - М.: Издательство Юрайт, 

2019. – 148 с. 

3. Германов Г.М. Легкая атлетика в основной и средней(полной) школе.Учебное пособие 

для бакалавриата и магистратуры - М.: Издательство Юрайт, 2019. – 258 с. 

4. Письменский И.А. Теория и методика избранного вида спорта. Спортивная борьба. 

Учебное пособие для СПО – М.: Издательство Юрайт, 2019. – 264 с. 

Дополнительная литература 

1. Ягодин В. В.  Физическая культура: Основы спортивной этики.Учебное пособие для 

СПО - М.: Издательство Юрайт, 2019. -113 с. 

Интернет-ресурсы 

1. Сайт Министерства спорта, туризма и молодѐжной политики. - Режим доступа: 

http://sport.minstm.gov.ru 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.07 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.Общая характеристика учебного предмета 

В современных условиях глобализации развития мировой экономики, усложнения, 

интенсификации и увеличения напряженности профессиональной деятельности 

специалистов существенно возрастает общественно-производственное значение состояния 

здоровья каждого человека. Здоровье становится приоритетной социальной ценностью. В 

связи с этим исключительную важность приобретает высокая профессиональная подготовка 

специалистов различного профиля к принятию решений и действиям по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций (ЧС), а при их возникновении — к проведению соответствующих 

мероприятий по ликвидации их негативных последствий, и прежде всего к оказанию первой 

помощи пострадавшим.Общеобразовательный учебныйпредмет ОБП.07 Основы 

безопасности жизнедеятельности изучает риски производственной, природной, социальной, 

бытовой, городскойи других сред обитания человека как в условиях повседневной жизни, 

так и привозникновении чрезвычайных ситуаций техногенного, природного и 

социальногохарактера. Данная дисциплина является начальной ступенью в освоении норм 

иправил безопасности и обеспечении комфортных условий жизнедеятельности.Основными 

содержательными темами программы являются: введение в дисциплину, обеспечение личной 

безопасности и сохранение здоровья, государственнаясистема обеспечения безопасности 

населения, основы обороны государства и воинскаяобязанность, основы медицинских 

знаний. 

Действующее законодательство предусматривает обязательную подготовку по основам 

военной службы для лиц мужского пола, которая должна проводиться во 

всехпрофессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательнуюпрограмму среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО 

на базеосновного общего образования. В итоге у юношей формируется адекватное 

представление о военнойслужбе, развиваются качества личности, необходимые для ее 

прохождения.Для девушек в программе предусмотрен раздел «Основы медицинских 

знаний».Впроцессе его изучения формируются знания в области медицины, умения 

оказыватьпервую медицинскую помощь при различных травмах. Девушки получают 

сведенияо здоровом образе жизни, основных средствах планирования семьи, ухода за 

младенцем, поддержании в семье духовности, комфортного психологического 

климата.Изучение общеобразовательного учебногопредмета ОБП.07 Основы безопасности 

http://sport.minstm.gov.ru/
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жизнедеятельностизавершается подведением итогов в форме дифференцированногозачета в 

рамках промежуточной аттестации студентов в процессе освоения ОПОПСПО на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования (ППКРС, 

ППССЗ). 

2. Место учебного предмета в учебном плане 

В данном разделе приводится распределение часов на изучение учебного предмета, 

определяется количество учебных часов на лабораторные работы, практические занятия, 

контрольные работы, самостоятельную работу. 

Объем учебного предмета и виды учебной работы. 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 70 

в том числе:  

- теоретическое обучение 44 

- практические занятия 24 

- самостоятельная работа - 

- консультации - 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – текущая оценка - 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – дифференцированный зачет 2 

3. Учебно-методического и материально-технического обеспечения реализации 

программы учебного предмета 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Помещение кабинета основ безопасности жизнедеятельности удовлетворяет 

требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН2.4.2. 178-02)1. 

Оно оснащено типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе 

специализированной учебной мебелью и техническими средствами обучения, достаточными 

для выполнения требований к уровню подготовки учащихся. 

В кабинете есть мультимедийное оборудование, при помощи которого участники 

образовательного процесса могут просматривать визуальную информациюпо основам 

безопасности жизнедеятельности, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебногопредмета ОБП.07 Основы безопасности жизнедеятельности входят: 

• многофункциональный комплекс преподавателя; 

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов 

выдающихся ученых в области обеспечения безопасной жизнедеятельности населения и др.); 

• информационно-коммуникативные средства; 

• экранно-звуковые пособия; 

• тренажеры для отработки навыков оказания сердечно-легочной и мозговой 

реанимации с индикацией правильности выполнения действий на экране компьютера и 

пульте контроля управления — роботы-тренажеры типа «Гоша» и др.; 

• тренажер для отработки действий при оказании помощи в воде; 

• имитаторы ранений и поражений; 

• образцы аварийно-спасательных инструментов и оборудования (АСИО), средств 

индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, респиратор Р-2, защитный костюм Л-

1, общевойсковой защитный костюм, общевойсковой приборхимическойразведки, компас-

азимут; дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности); 

• учебно-методический комплект «Факторы радиационной и химической опасности» 

для изучения факторов радиационной и химической опасности; 
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• образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный перевязочныйпакет 

ИПП-1; жгут кровоостанавливающий; аптечка индивидуальная; комплект противоожоговый; 

индивидуальный противохимический пакетИПП-11; сумка санитарная; носилки плащевые; 

• образцы средств пожаротушения (СП); 

• макеты: встроенного убежища, быстровозводимого убежища, противорадиационного 

укрытия, а также макеты местности, зданий и муляжи; 

• макет автомата Калашникова; 

• электронный стрелковый тренажер; 

• обучающие и контролирующие программы по темам дисциплины; 

• комплекты технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

• библиотечный фонд. 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 24.11.2011 № МД-1552/03 «Об 

оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным 

оборудованием».В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты 

(УМК),обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности», рекомендованные или допущенные для использования в 

профессиональныхобразовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднегообщего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования. 

Библиотечный фонд может быть дополнен энциклопедиями, справочниками, научной и 

научно-популярной литературой и др. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» студенты должны иметь возможность доступа к электронным 

учебнымматериалам по основам безопасности жизнедеятельности, имеющимся в 

свободномдоступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам). 

Информационное обеспечение обучения 

 Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основная литература 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией 

В. П. Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). 

2. Беляков, Г. И.  Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в чрезвычайных 

ситуациях: учебник для среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 354 с. — (Профессиональное 

образование). 

Интернет-ресурсы 

1. Курс лекцийБезопасности жизнедеятельности – Режим доступа: http://kurs-

obj.narod.ru/ 

2. Культура безопасности жизнедеятельности на сайте по формированию культуры 

безопасности среди населения РФ – Режим доступа: 

http://www.kbzhd.ru/abc_safety/default.htm 

3. Официальный сайт МЧС России. – Режим доступа:http://www.mchs.gov.ru 

4. Портал Правительства России. – Режим доступа: http://government.ru 

5. Портал Президента России.– Режим доступа: http://kremlin.ru 

6. Портал «Радиационная, химическая и биологическая защита». – Режим доступа: 

http://www.rhbz.ru/ 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ОБП.08 АСТРОНОМИЯ 

1.Общая характеристика учебного предмета 

В основе учебного предмета ОБП.08 Астрономия лежит установка на формирование у 

обучаемых системы базовых понятий астрономии и представлений о современной мира, а 

http://kurs-obj.narod.ru/
http://kurs-obj.narod.ru/
http://www.kbzhd.ru/abc_safety/default.htm
http://www.mchs.gov.ru/
http://government.ru/
http://kremlin.ru/
http://www.rhbz.ru/
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также выработка умений применять полученные знания как в профессиональной 

деятельности, так и для решения жизненных задач.  

Обладая логической стройностью и опираясь на экспериментальные факты, учебный 

предмет ОБП.08 Астрономия формирует у студентов подлинно научное мировоззрение.  

Теоретические сведения по астрономии дополняются демонстрациями и 

лабораторными работами. 

Изучение учебного предмета ОБП.08 Астрономия завершается подведением итогов в 

форме дифференцированного зачета в рамках промежуточной аттестации студентов в 

процессе освоения ОПОП СПО с получением среднего общего образования. 

2. Структура и содержание учебного предмета 

Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 39 

в том числе:  

- теоретическое обучение 31 

- практические занятия 6 

- самостоятельная работа - 

- консультации - 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – текущая оценка - 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – дифференцированный зачет 2 

3. Условия реализации программы учебного предмета 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы учебного предмета осуществляется в кабинете и 

лаборатории физики, в котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в 

Интернет во время учебного занятия и в период внеурочной деятельности студентов. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и оснащено типовым оборудованием, 

указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной учебной мебелью и 

средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки 

студентов. 

 Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству студентов; 

   рабочее место преподавателя; 

   комплект учебно-методических материалов преподавателя; 

   комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине, в том числе на электронных 

носителях; 

 подвижная карта звѐздного неба (ПКЗН) - 30 шт. 

 Технические средства обучения:  

 компьютер с лицензионным программным обеспечением и   мультимедийной 

установкой; 

 интерактивная доска; 

 коллекция цифровых образовательных ресурсов. 

Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

  



 23 

Основные источники: 

1. Астрономия: учеб.для студ. учреждений сред. проф. образования.- М.: Академия, 2020 

2. Отюцкий Г.П. Естествознание: учебник и практикум для СПО.- Юрайт, 2021 

3. Карта звездного неба LevenhukM20 подвижная, большая.- М, 2019 

4. Отюцкий, Г. П. Естествознание: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Г. П. Отюцкий; под редакцией Г. Н. Кузьменко. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-02266-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт].  

Дополнительные источники: 

1. Вселенная: от Большого взрыва до чѐрных дыр. /О. Файг. - 2-е изд. - М. Эксмо, 2012. 

2. Большая иллюстрированная энциклопедия. Планеты и созвездия. - Вильнюс, UAB 

"Bestiary", 2012. 

 Интернет-ресурсы: 

1. Виртуальный планетарий. Звездные карты. Созвездия и описание расположенных в 

них космических объектов. Зодиакальный гороскоп. – Режим доступа: 

http://grigam.wallst.ru/glav.htm  

2. Курс "Открытая Астрономия". – Режим доступа: http://www.college.ru/astronomy/ 

3. Метеориты. Каталоги метеоритов. Инструкции и советы для нашедшего метеорит. 

Статьи, книги, фотоколлекция метеоритов. – Режим доступа: http://www.meteorite.narod.ru/ 

4. Электронная библиотека "Звѐзды Ориона" - Научно-популярная литература по 

астрономии. Библиотека астролога. Заметки и статьи о загадочных и аномальных явлениях, 

древних цивилизациях. – Режим доступа: http://www.zvezdi-oriona.ru/ 

5. Астронет - Электронная библиотека научных и популярных статей. Карта звездного 

неба. Коллекция фотографий небесных тел. Словарь астронома. – Режим доступа: 

http://www.astronet.ru:8101/ 

6. Рассказ о планетах Солнечной системы. Авторские снимки астрономических 

объектов. Подборка тематических материалов. Ежемесячный календарь астрономических 

событий. Астроновости. – Режим доступа: http://www.zgr.kts.ru/astron/index.htm 

7. Астрономия, и не только. Основные характеристики планет. Объекты дальнего 

космоса. Любителям телескопирования. – Режим доступа: http://f003cda.narod.ru/ 

8. Удивительный мир астрономии на сайте "Далѐкая Галактика". Фотографии небесных 

объектов: Солнечная система, Глубокий космос, неизведанные глубины Вселенной. Статьи о 

космосе, обсерваториях, астрономах и любителях астрономии. – Режим доступа: 

http://fargalaxy.al.ru/ 

9. Фото-галерея. Фотографии Солнца, планет, астероидов, комет, галактик и 

туманностей. Информация о различных космических объектах. – Режим доступа: 

http://www.geocities.com/far_galaxy 

10. Библиотека идей и проектов освоения космоса простых обывателей. – Режим доступа: 

http://kuasar.narod.ru/ 

11. О распространенности двойственных систем среди астероидов. – Режим доступа: 

http://www.asteroids.chat.ru/ 

12. Освоение планет Солнечной системы, проекты создания межпланетных кораблей. 

Экологические проблемы, возникающие в результате сгорания топлива. Загрязнение 

атмосферы. – Режим доступа: http://fireangel2000.chat.ru:80/index.html 

13. Звезды ведут в бесконечность. - Рассказы в фактах и фотографиях о звездах, 

туманностях, планетах, галактиках, черных дырах. – Режим доступа: 

http://www.sccenter.ru/astro/ 

14. Все об истории освоения космоса, главные события освоения космоса. Первые 

космические ракеты. От спутника Земли до посадки на Луну. Исследования Солнечной 

системы. Главные события освоения космоса. – Режим доступа: 

http://www.machaon.ru/dcosmos/hist/ 

http://grigam.wallst.ru/glav.htm
http://www.college.ru/astronomy/
http://www.meteorite.narod.ru/
http://www.zvezdi-oriona.ru/
http://www.astronet.ru:8101/
http://www.zgr.kts.ru/astron/index.htm
http://f003cda.narod.ru/
http://fargalaxy.al.ru/
http://www.geocities.com/far_galaxy
http://kuasar.narod.ru/
http://www.asteroids.chat.ru/
http://fireangel2000.chat.ru/index.html
http://www.sccenter.ru/astro/
http://www.machaon.ru/dcosmos/hist/


 24 

 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ УПВ.01 РОДНОЙ ЯЗЫК   

1. Общая характеристика учебного предмета 

Родной (русский)  язык  как  средство  познания  действительности обеспечивает  

развитие  интеллектуальных  и  творческих  способностей обучающихся, развивает их 

абстрактное мышление, память и воображение, формирует навыки самостоятельной учебной 

деятельности, самообразования и самореализации личности. 

В основу программы положена идея личностно-ориентированного и когнитивно-

коммуникативного обучения русскому языку как родному. Курс ориентирован на синтез 

языкового, речемыслительного и духовного развития обучающихся.  Программа направлена 

на решение проблем формирования общей культуры обучающихся, их социализацию, 

овладение профессиональными знаниями. 

В процессе изучения родного (русского) языка совершенствуются и развиваются следующие 

общеучебные умения: 
– коммуникативные – овладение всеми видами речевой деятельности и основами культуры 

устной и письменной речи, базовыми умениями и навыками использования языка в 

жизненно важных сферах и ситуациях общения; 

-  интеллектуальные – сравнение и сопоставление, соотношение, синтез, обобщение, 

абстрагирование, оценивание и классификация; 

– информационные – умение осуществлять библиографический поиск, извле-кать 

информацию из различных источников, уметь работать с текстом; 

– организационные – умение формулировать цель деятельности, планировать еѐ, 

осуществлять самоконтроль, самооценку, самокоррекцию. 

В результате изучения родного (русского) языка на базовом уровне обучающийся должен 

уметь: 
– осуществлять речевой самоконтроль; 

- оценивать устные и письменные высказывания с точки зрения языкового оформления, 

эффективности достижения поставленных коммуникативных задач; 

- анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности и уместности их 

употребления; 

– проводить лингвистический анализ текстов различных функциональных стилей; 

знать/понимать: 

– связь языка и истории, культуры русского и других народов; 

– смысл понятий «речевая ситуация и ее компоненты», «литературный язык», «языковая 

норма», «культура речи»; 

– основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь; 

– орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и пунктуационные нормы 

современного русского литературного языка: нормы речевого поведения в социально–

культурной, учебно–научной, официально – деловой сферах общения; 

- аудирование и чтение: – использовать основные виды чтения (ознакомительно–изучающее, 

ознакомительно–реферативное и др.) в зависимости от коммуникативной задачи; 

– извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно–научных текстов, 

справочной литературы, средств массовой информации, в том числе представленных в 

электронном виде на различных информационных носителях; говорение и письмо: 

–  создавать устные и письменные монологические и диалогические высказывания 

различных типов и жанров в учебно–научной (на материале изучаемых учебных дисциплин), 

социально–культурной и деловой сферах общения; 

–  применять в практике речевого общения основные орфоэпические, лексические, 

грамматические нормы современного русского литературного языка; 

– соблюдать в практике письма орфографические и пунктуационные нормы современного 

русского литературного языка; 

– соблюдать нормы речевого поведения в различных сферах и ситуациях общения, в том 

числе при обсуждении дискуссионных проблем; 
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– использовать основные приемы информационной переработки устного и письменного 

текста; 

–  использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

а) осознания русского языка как духовной, нравственной и культурной ценности народа; 

приобщения к ценностям национальной и мировой культуры; 

б) развития интеллектуальных и творческих способностей, навыков самостоятельной 

деятельности; самореализации, самовыражения в различных областях человеческой 

деятельности; 

в) увеличения словарного запаса; расширения круга, используемых языковых и речевых 

средств; совершенствования способности к самооценке на основе наблюдения за 

собственной речью; 

г) совершенствования коммуникативных способностей; развития готовности к речевому 

взаимодействию, межличностному и межкультурному общению, сотрудничеству; 

д) самообразования и активного участия в производственной, культурной и общественной 

жизни государства. 

При освоении специальностей СПО технического профиля профессионального образования 

Родной (русский) язык изучается на базовом уровне ФГОС среднего общего образования.  

При изучении Родного (русского) языка на базовом уровне решаются задачи, связанные 

сформированием общей культуры, развития, воспитания и социализации личности. 

Использование электронных образовательных ресурсов позволяет разнообразить 

деятельность обучающихся, активизировать их внимание, повышает творческий потенциал 

личности, мотивацию к успешному усвоению учебного материала, воспитывает интерес к 

занятиям при изучении Родного (русского) языка. 

2. Место учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет УПВ.01 Родной язык является частью обязательной предметной 

области «Родной язык и родная литература» ФГОС среднего общего образования. В 

профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную  

программу  среднего  общего  образования  в  пределах  освоения ОПОП  СПО  на  базе  

основного  общего  образования,  учебный  предмет УПВ.01 Родной  язык изучается  в  

общеобразовательном  цикле  учебного  плана ОПОП СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования ППССЗ. Изучение 

общеобразовательной учебного предмета УПВ.01 Родной язык завершается  подведением  

итогов  в  форме  дифференцированного  зачета  в рамках промежуточной аттестации 

обучающихся в процессе освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования (ППССЗ). В учебных планах ППССЗ место 

учебного предмета — в составе общеобразовательных учебных дисциплин. 

 

3. Условия реализации рабочей программы учебного предмета 

Требования к минимальному материально–техническому обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета Русского 

языка и литературы. 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- комплект учебно–методической документации; наглядные пособия;  

– материал для внеаудиторной работы по дисциплине.  

Технические средства обучения: 

– компьютер;  

– мультимедиа–проектор;  

– принтер;  

– диски.  

Информационное обеспечение обучения 
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Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет–ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основная литература: 

1. Антонова Е. С., Воителева Т. М. Русский язык и литература. Русский язык: учебник 

для студентов учреждений сред.проф. образования. — М., 2020. 

2. Антонова Е. С., Воителева Т. М. Русский язык: пособие для подготовки к ЕГЭ: 

учеб.пособие сред. проф. образования. — М., 2019. 

Интернет-источники: 

1.  Справочно-информационный портал «Русский язык». – Режим доступа: www.gramota.ru 

2.  Русский язык, Издательский дом «Первое сентября». – Режим доступа: 

www.rus.1september.ru 

3.  «Я иду на урок русского языка». – Режим доступа: www.rus.1september.ru/urok/ 

4.  Природная грамотность.   Методика формирования орфографической зоркости. – Режим 

доступа: www.gramota.director.ru 

6.  Опорный орфографический компакт. – Режим доступа: www.yamal.org/ook/ 

7.  Грамотей-клуб. – Режим доступа: www.gramotey.ericos.ru 

8.  Основные правила грамматики русского языка. – режим доступа: 

www.ipmce.su/~lib/osn_prav.html 

10. Сайт «Культура письменной речи», созданный для оказания помощи в овладении 

нормами современного русского литературного языка и навыками совершенствования 

устной и письменной речи, создания и редактирования текста. – Режим доступа: 

www.gramma.ru 

11. Универсальная научно-популярная онлайн энциклопедия«Энциклопедия Кругосвет». – 

Режим доступа: www.krugosvet.ru 

12.Сайт «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов». – Режим доступа: 

www.school-collection.edu.ru 

13. Сайт «Справочная служба русского языка». – Режим доступа: www.spravka.gramota.ru 

 

 

Словари: 

1. Горбачевич К. С. Словарь трудностей современного русского языка. —  СПб., 2015. 

2. Граудина Л.К., Ицкович В.А., Катлинская Л.П. Грамматическая правильность русской 

речи. 

3. Стилистический словарь вариантов. — 2-е изд., испр. и доп. — М., 2011. 

4. Иванова О. Е., Лопатин В. В., Нечаева И. В., Чельцова Л. К.  Русскийорфографический 

словарь: около 180 000 слов / Российская академии наук. Институт русского языка им. В. В. 

Виноградова / под ред. В. В. Лопатина. — 2-е изд., испр. и доп. — М., 2014. 

5. Крысин Л. П. Толковый словарь иноязычных слов. — М., 2018. 

6. Лекант П. А., Леденева В. В.  Школьный орфоэпический словарь русского языка. — 

М.,2015. 

7. Львов В. В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. — М., 2014. 

8. Ожегов С. И.  Словарь русского языка. Около 60 000 слов и фразеологических выражений.  

—25-е изд., испр.  и доп.  /под общ.ред.  Л.  И.Скворцова. — М., 2016. 

9. Розенталь Д. Э., Краснянский В. В. Фразеологический словарь русского языка. — М.,2017. 

10. Скворцов Л. И.  Большой толковый словарь правильной русской речи.— М., 2015. 

11. Ушаков Д. Н., Крючков С. Е. Орфографический словарь. — М., 2016. 

12. Через дефис, слитно или раздельно?: словарь-справочник  русского 

языка / сост. В. В. Бурцева. — М., 2016. 

Для преподавателей: 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенароднымголосованием 12.12.1993) (с 

учетом поправок, внесенных федеральнымиконституционными законами РФ о поправках к 

Конституции РФ от30.12.2019 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ РФ. — 2009. — № 4. 

—Ст. 445. 

2. Федеральный закон от 29.12.  2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

http://www.gramota.ru/
http://www.rus.1september.ru/
http://www.rus.1september.ru/urok/
http://www.gramota.director.ru/
http://www.yamal.org/ook/
http://www.gramotey.ericos.ru/
http://www.ipmce.su/~lib/osn_prav.html
http://www.gramma.ru/
http://www.krugosvet.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
http://www.spravka.gramota.ru/
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3. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждениифедерального 

государственного образовательного стандарта среднего(полного) общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012№ 24480. 

4. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовкирабочих кадров и 

ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации 

получения среднего общего образования в пре -делах  освоения  образовательных  программ  

среднего  профессиональногообразования на базе основного общего образования с учетом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования». 

5. Белокурова С.П., Сухих И.Н. Русский язык и литература. Русский языкв 10 классе 

(базовый уровень). Книга для учителя / под ред. И. Н. Сухих. —М., 2018. 

6. Белокурова С. П., Дорофеева М. Г., Ежова И. В. и др. Русский язык илитература. Русский 

язык в 11 классе (базовый уровень). Книга для учителя /под ред. И. Н. Сухих. — М., 2019. 

7. Бурменская Г.  В., Володарская И. А. и др. Формирование универсальных учебных 

действий в основной школе: от действия к мысли. Система заданий: пособие для учителя / 

под ред. А. Г. Асмолова. — М., 2016. 

8. Карнаух Н. Л. Наши творческие работы // Литература. 8 кл. Дополни тельные материалы 

/авт.-сост. Г. И. Беленький, О. М. Хренова. — М., 2017. 

9. Карнаух Н. Л., Кац Э. Э. Письмо и эссе // Литература. 8 кл. — М., 2015. 

10. Обернихина Г. А., Мацыяка Е. В. Литература. Книга для преподавателя:метод.пособие 

/под ред. Г. А. Обернихиной. — М., 2014. 

11. Панфилова А.  П. Инновационные педагогические технологии. — М.,2019. 

12. Поташник М.М., Левит М. В. Как помочь учителю в освоении ФГОС:пособие для 

учителей, руководителей школ и органов образования. — М.,2017. 

13. Самостоятельная работа: методические рекомендации для специалистов учреждений 

начального и среднего профессионального образования. —Киров, 2018. 

14. Воителева Т. М. Русский язык: методические рекомендации: метод.по-собие для 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2016. 

16. Горшков А. И.  Русская словесность. От слова к словесности. 10—11классы: учебник для 

общеобразовательных учреждений. — М., 2016. 

17. Львова С. И. Таблицы по русскому языку. — М., 2017. 

18. Пахнова Т.  М.  Готовимся к устному и письменному экзамену порусскому языку. — 

М.,2017. 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ УПВ.02 ФИЗИКА  

1. Общая характеристика учебного предмета 

В основе учебного предмета УПВ.02 Физика лежит установка на формирование у 

обучаемых системы базовых понятий физики и представлений о современной физической 

картине мира, а также выработка умений применять физические знания как в 

профессиональной деятельности, так и для решения жизненных задач.  

Многие положения, развиваемые физикой, рассматриваются как основа создания и 

использования информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) – одного из 

наиболее значимых технологических достижений современной цивилизации. 

Физика даѐт ключ к пониманию многочисленных явлений и процессов окружающего 

мира. В физике формируются многие виды деятельности, которые имеют метапредметный 

характер. К ним в первую очередь относятся: моделирование объектов и процессов, 

применение основных методов познания, системно-информационный анализ, 

формулирование гипотез, анализ, синтез, сравнение, обобщение, систематизация, выявление 

причинно-следственных связей, поиск аналогов, управление объектами и процессами. 

Именно эта дисциплина позволяет познакомить студентов с научными методами познания, 

научить их отличать гипотезу от теории, теорию от эксперимента.  

Физика имеет очень большое и всевозрастающее число междисциплинарных связей, 

причем на уровне как понятийного аппарата, так и инструментария. Это позволяет 
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рассматривать физику как метадисциплину, которая предоставляет междисциплинарный 

язык для описания научной картины мира. 

Физика является системообразующим фактором для естественнонаучных 

учебныхпредметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания химии, 

биологии, географии, астрономии и специальных дисциплин (техническая 

механика,электротехника, электроника и др.).  

Учебныйпредмет УПВ.02 Физика создает универсальную базу для изучения 

общепрофессиональных и специальных дисциплин, закладывая фундамент для 

последующего обучения студентов. 

Обладая логической стройностью и опираясь на экспериментальные факты, учебный 

предмет УПВ.02 Физика формирует у студентов подлинно научное мировоззрение. Физика 

является основой учения о материальном мире и решает проблемы этого мира. 

В содержании учебного предмета по физике при подготовке обучающихся техническим 

специальностям профильной составляющей является раздел «Электродинамика», так как 

большинство специальностей, относящихся к этому профилю, связаны с электротехникой и 

электроникой. 

Теоретические сведения по физике дополняются демонстрациями и лабораторными 

работами. 

Изучение учебного предмета УПВ.02 Физиказавершаетсяподведением итогов в форме 

экзамена (I семестр) и дифференцированногозачета (IIсеместр) в рамках промежуточной 

аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО с получением среднего общего 

образования. 

2. Место учебного предмета в учебном плане 

Учебный предметУПВ.02 Физика является учебным предметом по выбору из 

обязательной предметной области «Естественные науки» ФГОС среднего общего 

образования. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПОна базе основного 

общего образования, учебный предмет УПВ.02 Физика изучается вобщеобразовательном 

цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного общегообразования с получением 

среднего общего образования. 

Объем учебного предмета и виды учебной работы. 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 133 

в том числе:  

- теоретическое обучение 74 

- практические занятия 49 

- самостоятельная работа - 

- консультации 2 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – экзамен 6 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – дифференцированный зачет 2 

3. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение  

программы учебного предмета 

Освоение программы учебного предметаУПВ.02Физика предполагает наличие 

учебного кабинета Физики, в котором имеется возможностьобеспечить свободный доступ в 

Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. В 

состав кабинета физики входит лаборатория с лаборантской комнатой.  

Помещениекабинета физики удовлетворяет требованиям санитарно-

эпидемиологическихправил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и оснащено 

специализированнойучебной мебелью, противопожарным инвентарѐм, аптечкой с набором 
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перевязочных средств и медикаментов, инструкцией по правилам безопасности труда для 

учащихся, журнал регистрации инструктажа по правилам безопасности и средствами 

обучения, достаточными для выполнения требованийк уровню подготовки обучающихся. 

В кабинете есть мультимедийное оборудование, посредством которогоучастники 

образовательного процесса могут просматривать визуальную информациюпо физике, 

создавать презентации, видеоматериалы и т. п. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

входят: 

• комплект учебных таблиц, плакаты: «Физические величины и фундаментальные 

константы», «Международная система единиц СИ»,«Периодическая система химических 

элементов», портретывыдающихся ученых-физиков и астрономов; 

• комплект электроснабжения кабинета физики; 

• технические средства обучения; 

• демонстрационное оборудование (общего назначения и тематические наборы); 

• лабораторное оборудование (общего назначения и тематические наборы); 

• вспомогательное оборудование; 

• комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

• библиотечный фонд. 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты 

(УМК),обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Физика. 

Библиотечный фонд содержит также справочники по физике и технике, научно-

популярную литературу естественнонаучного содержания. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Физика» студенты имеют 

возможность доступа к электронным учебным материалам по физике, имеющимся в 

свободном доступе в сети Интернет. 

Дидактический материал и материал для контроля знаний и умений: 

 задания для индивидуального обучения и организации самостоятельных работ; 

 задания для проведения практических работ; 

 задания для проведения контрольных работ; 

 вопросы для проведения физических диктантов; 

 методическое пособие с инструкциями для проведения лабораторных работ «Тетрадь для 

лабораторных работ»; 

 экзаменационный материал. 

 «Физика. Пособие для решения задач», Е.И. Кораблѐва, преподаватель ГБОУ СПО 

«Санкт- Петербургский политехнический колледж», 2020 г. 

 «Физика. Основные понятия и законы», Е.И. Кораблѐва, преподаватель ГБОУ СПО 

«Санкт- Петербургский политехнический колледж», 2017 г. 

 Информационное обеспечение обучения 

 Основные источники:  

1. Васильев А.А., Федоров В.Е., Храмов Л.Д. Физика: Учебное пособие для СПО.- М.: 

Юрайт, 2019 

2. Горлач В.В. Физика: Задачи, тесты, методы решения: Учебное пособие для СПО.- М.: 

Юрайт, 2019 

3. Васильев, А. А. Физика: учебное пособие для среднего профессионального образования 

/ А. А. Васильев, В. Е. Федоров, Л. Д. Храмов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-05702-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

4. Горлач, В. В. Физика. Задачи, тесты. Методы решения: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Горлач. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 

301 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08112-1. — Текст: 
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электронный // ЭБС Юрайт [сайт] 

  Интернет- ресурсы: 

 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. – Режим доступа: 

www.fcior.edu.ru 

 Академик. Словарииэнциклопедии. – Режим доступа:www.dic.academic.ru 

 ВоокsGid. Электронная библиотека. – Режим доступа:www.booksgid.com 

 Глобалтека.Глобальная библиотека научных ресурсов. – Режим 

доступа:www.globalteka.ru 

 Единое окно доступа к образовательным ресурсам. – Режим 

доступа:www.window.edu.ru 

 Лучшая учебная литература. – Режим доступа:www.st-books.ru 

 Российский образовательный портал. Доступность, качество, эффективность. – Режим 

доступа:www.school.edu.ru 

 Электронная библиотечная система. – Режим доступа:www.ru/book 

 Образовательные ресурсы Интернета — Физика. – Режим 

доступа:www.alleng.ru/edu/phys.htm 

 Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – Режим 

доступа:www.school-collection.edu.ru 

 Учебно-методическая газета «Физика». – Режим доступа: https//fiz.1september.ru 

 Нобелевские лауреаты по физике. – Режим доступа: www.n-t.ru/nl/fz 

 Ядерная физика в Интернете. – Режим доступа:www.nuclphys.sinp.msu.ru 

 Подготовка к ЕГЭ. – Режим доступа:www.college.ru/fizika 

 Научно-популярный физико-математический журнал «Квант». – Режим доступа: 

www.kvant.mccme.ru 

 Естественнонаучный журнал для молодежи «Путьв науку». – Режим доступа: 

www.yos.ru/natural-sciences/html 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ УПВ.03. ИНФОРМАТИКА 

1. Общая характеристика учебного предмета 

Учебный предмет УПВ.03. Информатика  имеет важное значение с точки зрения целей 

общего среднего образования и профессионального образования (с опорой на концепцию 

ФГОС СПО), предусматривает современные требования к обучающемуся;  

 программа содержит комментарии и пояснения к каждому из разделов программы;  

 подчѐркивает преемственность изучения учебного предмета при переходе с уровня 

среднего общего образования на профессиональный,  

 расставлены акценты в осуществлении связи обучения по учебному предмету с 

практикой и актуальными проблемами действительности; 

 отражены особенности учебного предмета в образовательном процессе 

профессиональной образовательной организации;  

 предусматривает связь с другими учебными предметами в части преемственности 

содержания образования, формирования межпредметных понятий, обеспечения проектной 

деятельности;  

- предусматривает применение современных методов организации учебной деятельности, 

включая методы интенсивного обучения. 

Рабочая программа учебного предмета УПВ.03. Информатика  является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальностям 

СПО 

2.Место учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет УПВ.03. Информатика  входит в состав обязательной 

предметнойобласти «Математика и информатика» ФГОС среднего общего образования. 

http://www.fcior.edu.ru/
http://www.dic.academic.ru/
http://www.booksgid.com/
http://www.globalteka.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.st-books.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.ru/book
http://www.alleng.ru/edu/phys.htm
http://www.school-collection.edu.ru/
http://www.n-t.ru/nl/fz
http://www.nuclphys.sinp.msu.ru/
http://www.college.ru/fizika
http://www.kvant.mccme.ru/
http://www.yos.ru/natural-sciences/html
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В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО набазе основного 

общего образования, учебный предмет УПВ.03. Информатика  изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного 

общегообразования с получением среднего общего образования (ОППССЗ). 

Распределение часов на изучение учебного предмета, количество учебных часов на 

лабораторные работы, практические занятия, контрольные работы, самостоятельную работу. 

Объем учебногопредмета и виды учебной работы. 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем образовательной нагрузки (всего) 226 

Обязательная аудиторная нагрузка 218 

 

в том числе:  

- теоретическое обучение 110 

- практические занятия 108 

- самостоятельная работа - 

- консультации 2 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – текущая оценка - 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – Экзамен 6 

3. Учебно-методического и материально-технического обеспечения реализации 

программы учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

Информатики. 

Учебный кабинет Информатики оборудован для занятий 30 рабочими местами, для 

проведения лабораторных и практических работ (группа делится на подгруппы) оборудовано 

0 рабочих мест, где установлены ПК, на базе 2х-4х ядерного процессора с оперативной 

памятью 4 Гб. Кабинет подключѐн к сети Internet, имеется локальная связь, оборудовано 

рабочее место преподавателя. 

 Технические средства обучения:  

1. Рабочая программа рассчитана на применение в учебном процессе, в качестве 

типовых, текстового редактора и базы данных из состава интегрированного пакета 

MicrosoftOffice 2010 (Word, Excel, Access, Publisher, PictureManager), работающих в среде 

Windows - 7,  установленного на ПК, на базе 2х-4х ядерного процессора с оперативной 

памятью 4 Гб; 

2. Принтер; 

3. Проектор; 

4. Магнитофон; 

5. Проигрывающее устройство; 

6. Стенд «Макеты основных элементов компьютера» (сопровождается презентацией). 

7. Стенды по темам курса дисциплины; 

8. Информационный стенд  

 (требования к знаниям студента, 

 список лабораторных работ и график их проведения, 

 список проектов, 

 время проведения консультаций, 

 правила техники безопасности, 

 план эвакуации при пожаре и контактные телефоны, E-mail); 

9. Презентации к различным видам уроков по темам курса. 

Информационное обеспечение обучения 
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Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основная литература 

 Гаврилов М.В. Информатика и информационные технологии: учебник для СПО.- М.: 

Юрайт, 2019 

 Михеева Е.В. Информатика. – М.: Академия, 2019(в электронном формате) 

 Гаврилов, М. В. Информатика и информационные технологии: учебник для 

прикладного бакалавриата / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 383 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-00814-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

 Советов, Б. Я.  Информационные технологии: учебник для среднего 

профессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 327 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-06399-8. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт].  

 Дополнительная литература 

 Учебное пособие «ЗАДАЧНИК» по дисциплине «ИНФОРМАТИКА» для студентов 

колледжей для всех специальностей (пособие составлено преподавателем высшей 

категории СПб ГБПОУ «АПТ» Богомоловой Н.И.); 

1. Методическая разработка для проведения практических и лабораторных работ для 

студентов; 

2. УМК в электронном виде; 

3. Учебные модули в электронном виде; 

4. Рабочие электронные тетради; 

5. Программа тестирования MyTest, тесты обущающие, контролирующие, итоговые по 

всем темам предмета (60 шт.);  

6. Электронный интерактивный курс по изучению работы в приложениях Windows; 

7. Электронный учебник по программе предмета информатика 

Интернет-ресурсы 

1. Сетевой кабинет. – Режим доступа: https://sites.Google.com/site/setevoejkabinet 

2. Методическая разработка. – Режим доступа: 

https://sites.Google.com/site/metodiheckajrazrabotka 

УЧЕБНЫЙ  ПРЕДМЕТ ДУП.01.3 ОСНОВЫ ОБЩЕСТВЕННЫХ НАУК 

1. Область применения  программы 

Программа учебного предмета ДУП.01.3 Основы общественных наук является частью 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС. 

2. Структура и  содержание учебного предмета 

Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 133 

в том числе:  

- теоретическое обучение 85 

- практические занятия 48 

- самостоятельная работа - 

- консультации - 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – текущая оценка - 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – дифференцированный зачет 2 

3.Условия реализации учебного предмета 

https://sites.google.com/site/setevoejkabinet
https://sites.google.com/site/metodiheckajrazrabotka
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Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета Обществознания. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий. 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедиа проектор. 

Аудиторная мебель: 

- столы, стулья для студентов – по количеству обучающихся; 

- рабочее место для преподавателя.  

Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники 

1. Дмитриев, В. В.  Основы социологии и политологии: учебное пособие для среднего 

профессионального образования.- М.: Юрайт, 2019 

2. Дмитриев, В. В.  Основы философии: учебник для среднего профессионального 

образования.- М.: Юрайт, 2019 

3. Дмитриев, В. В.  Основы социологии и политологии: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Дмитриев, Л. Д. Дымченко. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 221 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-06183-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

4. Дмитриев, В. В.  Основы философии : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Дмитриев, Л. Д. Дымченко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 281 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-10515-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

Нормативные правовые акты 

1. Конституция Российской Федерации. Принята на референдуме 12 декабря 1993 г.  

2. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 21 октября 1994 г. 

№ 51-ФЗ  

3. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26 января 1996 г. № 14 -

ФЗ  

4. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть третья). Раздел V «Наследственное 

право» от 26 ноября 2001. № 146-ФЗ 

5. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть четвертая) 18.12.2006 № 231-ФЗ 

6.  Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации от 14 ноября 2002 

№ 138-ФЗ  

7. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13 июня 1996 г. № 63-ФЗ Кодекс РФ об 

административных правонарушениях от 30 декабря 2001 № 195 

8. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001. № 197-ФЗ 

9.  Уголовно-процессуальный кодекс Российской Федерации от 18 декабря 2001 г. 

№ 174-ФЗ  

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ ДУП.01.4 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

1. Место учебного предмета в учебном плане 

 Программа учебного предмета ДУП.01.4 Основы финансовой грамотности входит в 

предметную область ФГОС СОО общеобразовательных предметов  

Учебный предмет ДУП.01.4 Основы финансовой грамотности является структурной 

составляющей учебного предмета ДУП.01 Введение в специальность, относящегося к 

дополнительным учебным предметам общеобразовательной подготовки специалистов 

среднего звена.  
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Учебный предмет ДУП.01.4 Основы финансовой грамотности входит в состав 

вариативной части учебного плана подготовки специалиста среднего звена Объем 

образовательной нагрузки составляет 39 часов, из которых 18 часов – практические занятия. 

2. Результаты освоения учебного предмета 

Рабочая программа учебного предмета ДУП.01.4 Основы финансовой грамотности 

ориентирована на достижение следующих целей: 

 приобретение знаний о существующих в России финансовых институтах и финансовых 

продуктах, а также о способах получения информации об этих продуктах и институтах из 

различных источников; 

 развитие умения использовать полученную информацию в процессе принятия решений 

о сохранении и накоплении денежных средств семьи, при оценке финансовых рисков, при 

сравнении преимуществ и недостатков различных финансовых услуг в процессе выбора; 

 расширение представлений о таких способах повышения благосостояния, как 

инвестирование денежных средств, использование пенсионных фондов, создание 

собственного бизнеса. 

В результате изучения учебного предмета ДУП.01.4 Основы финансовой 

грамотности обучающийся должен: 

знать/понимать: 

 Экономические явления и процессы общественной жизни. 

 Структуру семейного бюджета и экономику семьи. 

 Депозит и кредит. Накопления и инфляция, роль депозита в личном финансовом плане, 

понятия о кредите, его виды, основные характеристики кредита, роль кредита в личном 

финансовом плане. 

 Пенсионное обеспечение: государственная пенсионная система, формирование личных 

пенсионных накоплений. 

 Сферы применения различных форм денег. 

 Основные элементы банковской системы. 

 Виды платежных средств. 

 Страхование и его виды. 

 Налоги (понятие, виды налогов, налоговые вычеты, налоговая декларация). 

 Правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг. 

 Признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц. 

уметь: 

 анализировать состояние финансовых рынков, используя различные источники 

информации; 

 применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои 

трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный финансовый план; 

 грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

 анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из источников 

различного типа и источников, созданных в различных знаковых системах (текст, 

таблица,график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.); 

 оценивать влияние инфляции на доходность финансовых активов; 

 использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, 

основанных на ситуациях, связанных с покупкой и продажей валюты; 

 определять влияние факторов, воздействующих на валютный курс; 

 применять полученные теоретические и практические знания для определения 

экономически рационального поведения; 
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 применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег; 

 использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, 

мобильным банкингом, онлайн-банкингом. 

 применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; выбор страховой 

компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные условия личного страхования, 

страхования имущества и ответственности; 

 применять знания о депозите, управления рисками при депозите; о кредите, сравнение 

кредитных предложений, учет кредита в личном финансовом плане, уменьшениистоимости 

кредита. 

 определять назначение видов налогов, характеризовать права и обязанности 

налогоплательщиков, рассчитывать НДФЛ, применять налоговые вычеты, заполнять 

налоговую декларацию. 

 оценивать и принимать ответственность за рациональные решения и их возможные 

последствия для себя, своего окружения и общества в целом. 

 

Сформированная у выпускника по итогам изучения курса «Основы финансовой 

грамотности» система знаний об основных инструментах финансового рынка позволит ему 

эффективно выполнять социально-экономическую роль потребителя, вкладчика, заемщика, 

акционера, налогоплательщика, страхователя, инвестора. 

 

Изучение учебного предмета ДУП.01.4 Основы финансовой грамотности направлено 

на реализацию требований ФГОС СОО к достижению следующих результатов 

предметных: 

 владеть базовыми понятиями финансовой сферы (банк, банковские услуги и продукты, 

кредит, сберегательный вклад, банковская карта, инвестиции, фондовый рынок, риск, ценные 

бумаги, операции с ценными бумагами, инвестиционный портфель, страхование, страховой 

случай, личное страхование, страхование имущества, страхование гражданской 

ответственности, доходы и расходы семьи, налоги, налоговый вычет, ИНН, пенсия, 

пенсионные накопления, пенсионное страхование, фирма, финансовый менеджмент, 

банкротство фирмы, предпринимательство, предприниматель, предприятие, организационно-

правовая форма предприятия, бизнес-план, финансовые риски, экономический кризис, 

финансовое мошенничество, финансовая безопасность); 

 знать правила грамотного и безопасного поведения при взаимодействии с 

финансовыми институтами (банки, фондовый рынок, налоговая служба, страховые 

компании, валютный рынок) и уметь их применять на практике. 

личностных: 

 сформированность субъектной позиции как способности самостоятельно планировать и 

ответственно принимать решения в сфере личных и семейных финансов с учѐтом возможных 

рисков; 

 готовность к правильному поведению в непредвиденных обстоятельствах и к принятию 

решения о финансовом обеспечении качества жизни; 

 готовность жить по средствам. 

метапредметных: 

 решать практические финансовые задачи, анализировать и интерпретировать их 

условия (назначение разных банковских услуг, виды вкладов, плюсы и минусы 

кредитования, способы страхования, доходность и риски при размещении сбережений в 

ценные бумаги, информация по фондовому рынку, учѐт и планирование личных доходов, 

налогообложение и налоговые вычеты, альтернативные инструменты обеспечения старости, 

презентация своих качеств и компетенций как работника, организационно-правовые формы 

предприятий, выбор финансовых продуктов и услуг, безопасность финансовых операций, в 

том числе в сети Интернет); 

 ставить финансовые цели и планировать деятельность по достижению целей с учѐтом 

возможных альтернатив; 
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 оценивать способы решения практических финансовых задач и делать оптимальный 

выбор, выполнять самоанализ полученного результата; 

 владеть коммуникативными компетенциями: 

 находить, анализировать и интерпретировать финансовую информацию из различных 

источников; 

 грамотно реализовывать позиции (покупателя, заѐмщика, вкладчика, 

налогоплательщика, потребителя страховых услуг, участника фондового рынка и др.); 

 анализировать свою учебную и практическую деятельность в области финансов. 

Объем учебного предмета 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 39 

в том числе:  

- теоретическое обучение 19 

- практические занятия 18 

- самостоятельная работа - 

- консультации - 

- промежуточная аттестация (1 семестр) – текущая оценка - 

- промежуточная аттестация (2 семестр) – дифференцированный зачет 2 

3. Учебно - методическое и материально-техническое обеспечение реализации 

программы учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

экономики и финансов. 

 

Оборудование учебного кабинета экономики и финансов: 

-комплект учебной мебели (посадочные места по количеству обучающихся, 

- рабочее место преподавателя, 

- учебная доска, 

- шкаф для хранения учебного оборудования). 

 

Наглядные средства обучения: 

- карты, 

- авторские презентации, 

- раздаточный материал, 

- карточки-задания. 

Технические средства обучения: 

- мультимедийная система, 

- экран, 

- колонки. 

Информационное обеспечение обучения 

Основные источники 

1. Финансы: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Л. А. Чалдаева [и др.]; под редакцией Л. А. Чалдаевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 439 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-13306-6. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/457474 

Дополнительные источники 

https://urait.ru/bcode/457474
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1. Кропин, Ю. А.  Деньги, кредит, банки: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Ю. А. Кропин. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 397 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11208-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452216 

2. Никитина, Т. В.  Финансы: финансовые рынки и институты: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Т. В. Никитина, А. В. Репета-Турсунова. — 3-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 97 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12464-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/447561 

Интернет-источники 

1. Онлайн уроки по финансовой грамотности. – Режим доступа:https://dni-fg.ru/ 

Всероссийский финансовый зачет по финансовой грамотности. – Режим доступа: 

https://www.finzachet.ru/ 

2. Контур. Школа – семинары, курсы, экспресс-курсы, вебинары, статьи  [Применение 

в рамках бесплатных разделов и приложений]. – Режим доступа:https://school.kontur.ru/ 

Контур. Академия – Курсы, кейсы, конкурсы для молодых профессионалов. [Применение в 

рамках бесплатных разделов и приложений]. – Режим доступа: https://academy.kontur.ru/ 

3. Информационно-справочная правовая система «КонсультантПлюс». [Применение в 

рамках демодоступа, бесплатного контента]. – Режим доступа: http://www.consultant.ru/ 

4. Информационно-правовой портал «Гарант». [Применение в рамках демодоступа, 

бесплатного контента]. – Режим доступа: https://www.garant.ru/ 

5. Электронная библиотечная система (образовательная платформа «Юрайт»). – 

Режим доступа:https://urait.ru/ 
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